
Wissen, Weiterbildung & Werkzeuge für Lehrkräfte, 
Erzieher:innen und pädagogische Fachkräfte

eeecht
für jedes Kind!

kennenlernen
kinderleicht

Bildung
gehirngerecht

mit Hirn, Herz

& Haltung 

...weil                   erst gelingen kann, 
wenn das kindliche Gehirn gesund – 

und das Nervensystem
im Gleichgewicht ist.

– Theresa Glöde, 
Gründerin von neurohelden

Lernen



Weil Lernen erst gelingen kann,
wenn Kinder sich sicher fühlen

Wir begleiten Lehrkräfte, Erzieher:innen und pädagogische
Fachkräfte, die Bildung gehirngerecht gestalten wollen –
mit Wissen, Weiterbildung und wirksamen Werkzeugen.
Wissenschaftlich fundiert, kinderleicht erklärt und einfach
im Alltag anwendbar. Auf der Grundlage der neuesten
Erkenntnisse aus Neurowissenschaften, Neurodidaktik 
und Entwicklungspsychologie entwickelt sowie verbunden
mit pädagogischer Praxis. Wir zeigen, wie Kinder in ihrer
Lernfreude, Selbstregulation und Resilienz gezielt 
gestärkt werden können. Denn das kindliche Gehirn 
ist keine Festplatte auf Abruf, es ist ein formbares,
lebendiges, weiter wachsendes Organ – das allein mit 
den richtigen Bedingungen gesund gedeihen kann. 

Materialien & kleine Hilfen 
für das Klassenzimmer, 
Kita und Zuhause

Gehirnstarke Angebote 
für kleine & große Held:innen

Fortbildungen für Lehrkräfte,
Erzieher:innen und 
pädagogische Fachkräfte

Spielerische Workshops,
Projektwochen & mehr
für Kinder in Schule und Kita

Impulsvorträge & Keynotes z. B. 
zu: gehirngerechtes Lernen,
Neuroplastizität, Neurodivergenz

Kurse zu Gehirngesundheit, Neuro-
plastizität & Neurodivergenz für
Lehrkräfte, Erzieher:innen und Eltern

Wir verbinden Bildung, Gesundheit
& Prävention zu einem          
               Verständnis von Lernen:

Beziehungsorientiert, 
weil Verbindung
der Nährboden ist.

Plastizitätsbasiert, 
weil Veränderung 
lebenslang möglich ist.

Neurodiversitätssensibel, 
weil jedes Gehirn anders
fühlt, denkt und lernt.

ganzheit-

In eine Bildungsrealität, die das kindliche Gehirn
und Nervensystem versteht. Weil jedes Kind es
verdient, mit seinem Gehirn gesehen, gestärkt
und gewürdigt zu werden – um sein gaaanzes
neuroplastisches Potenzial zu entfalten. 

eeechten
Kommst du mit – 
auf dem Weg zu einem     
                   neurohelden?

lichen

Das kindliche Gehirn – 
ein kunterbunter Garten?

Stell dir einmal vor... Eine Welt, in der Lernen wieder 
Wurzeln schlägt. In der sich jedes Kind sicher fühlt. 
In der neurodivergente Kinder nicht als störend gelten,
sondern in ihren Stärken gesehen werden. In der Bildung
keine Angst macht, vielmehr Möglichkeiten schafft. 

Wie ein kunterbunter Garten, der weiter, immer weiter
wachsen will. In dem große Held:innen den Nährboden
bereiten, auf dem kindliche Entwicklung erblühen kann –
mit Wissen, Würde und Verantwortung. Für eine Zukunft,
in der Hirn, Herz und Haltung zusammen wirken. 

Wir gestalten neuroinklusive Lern- und Entwicklungs-
räume, welche die Neuroplastizität gezielt fördern – 
durch neurobiologisches Verstehen. Jedes Kind wird
mitsamt seiner individuellen Neurobiologie befähigt, 
sich selbst zu regulieren, selbstwirksam zu lernen
und somit eeechte Chancengerechtigkeit zu erfahren. 

Was Teilnehmer:innen über
unsere Bildungsarbeit sagen

Der Fortbildungstag hat mich in
meinem Denken und Handeln
bestärkt. Ich möchte die Kita-
Teams wieder stärker sensibilisie-
ren, wie wichtig ein feinfühliger
Umgang mit den Kindern ist. Es wäre
großartig, wenn dieser Input regel-
mäßig in den Einrichtungen statt-
finden könnte – damit er sich im
Alltag immer mehr verankert. 

Stephanie Krätzig, Therapeutin 
in einer Frühförderstelle

Meine Schüler:innen mit ADHS,
Autismus, Dyskalkulie und Hoch-
sensibilität sehe ich jetzt nicht mehr
durch die Brille einer Störung –
sondern als Kinder mit einzigar-
tigen Lern- und Entwicklungswegen.

Judith Krämer, Lehrerin 
an einer Grundschule

Theresa Glöde ist für mich eine

bedeutende Botschafterin der

Gehirnentwicklung von Kindern.

Ihr Wissen über Neuroplastizität

hat mir die Augen geöffnet.

Ich bin unendlich dankbar. 

Yvonne Scholz-Kucharz, Erzieherin,
Mama von zwei Kindern

Gemeinsam eine gehirn-
starke                  gestalten?Zukunft
Lerne uns kinderleicht kennen!

Ansprechpartnerin: 
Theresa Glöde, Gründerin

& Impulsgeberin für
gehirngerechte Bildung

 
vor Ort in Leipzig

Mail: hi@neurohelden.info
Web: neurohelden.info

Instagram: @neurohelden


